
                   
 

       
 
 

 
 

 
Einladung: „Ich bin ich und Du bist du! – Gemeinsam sind wir stark!“ 
 
In der Grundschule Gleidingen in Laatzen findet vom 22.05.24 bis 30.05.24 das Projekt „Ich bin ich und Du 
bist du! – Gemeinsam sind wir stark!“ für ein respektvolles Miteinander in der Schule statt. Gefördert wird das 
Projekt im Rahmen des Bundesprogramms „Demokratie leben!“ mit Unterstützung des schulischen 
Fördervereins.   
 
Die abnehmenden Hemmschwellen hinsichtlich Gewalt, mangelnde Hilfsbereitschaft sowie das Fehlen von 
Empathie beschäftigen unsere Gesellschaft und betreffen auch schon die ganz Kleinen. Beleidigen, 
Ausgrenzen, Schubsen, Auslachen, Ärgern oder manchmal sogar Schlagen – viele Kinder machen solche 
Erfahrungen auf Schulhöfen. Daher steht für alle Schüler*innen an der Grundschule Gleidingen ein 
mehrtägiges Sozialtraining auf den Stundenplan, das vom Verein !Respect durchgeführt wird und die bereits 
bestehenden Angebote zur Stärkung der Sozialkompetenzen an der Schule (Soziales Lernen, Klassenrat, 
Ausbildung zum Streitschlichte*in) ergänzt.  
 
 
Ziele, Inhalte und Ablauf des Gewaltpräventionsprojektes 
 
Anhand von handlungsorientierten Spielen und Übungen stärkt der gemeinnützige !Respect e.V. mit seinem 
Verhaltenscoaching  sozial-emotionale Kompetenzen. Im Rahmen des Projektes werden die Schüler*innen 
der Grundschule Gleidingen im Klassenverband der Klassenstufen 1 bis 4 jeweils drei Doppelstunden lang 
in bewegungsreichen Unterrichtseinheiten zu respektvollen Miteinander und deeskalierenden Verhalten in 
Konfliktsituationen geschult. Dabei machen sie mit !Respect-Trainer Milutin Susnica jede Menge Übungen 
zur Förderung ihrer Kooperations- und Kommunikationsfähigkeiten.  
 
Die Kinder lernen: 

• Angstfrei und offen auf andere Kinder zuzugehen 
• Sich in Gruppen- oder Klassengefüge zu integrieren 
• Altersgenoss*innen sowie Ältere respektvoll zu behandeln 
• Sich in typischen Konfliktsituationen des Schullalltags zu behaupten 
• Selbstbewusst die eigenen Standpunkte zu vertreten 
• Sich in körperlicher Bedrängnis gewaltfrei zur Wehr zu setzen 
• Eigene Emotionen zu verstehen und auszudrücken sowie die Gefühle anderer wahrzunehmen und 

zu interpretieren. 
 
Indem die Schüler*innen erfahren, wie sie Konfliktsituationen gut selbst lösen können, werden ihr 
Selbstbewusstsein und ihre Selbstwirksamkeit gestärkt. 
Die Schulgemeinschaft profitiert von einem besseren Klassenklima, weniger Unterrichtsstörungen und 
höherer Lernbereitschaft. 
 
Einbeziehung aller Beteiligten: Kinder, Kollegium und Eltern 
 
Das Besondere an dem Gewaltpräventionsprojekt von !Respect e.V. ist, dass alle am Bildungsprozess 
Beteiligten miteinbezogen werden und so für eine hohe Transparenz, Akzeptanz und Nachhaltigkeit gesorgt 
wird. Die Schüler*innen werden in den Übungsstunden von ihren Lehrerinnen begleitet. Diese haben durch 
die Hospitation im Training die Möglichkeit, ihre Schüler*innen in der Interaktion zu beobachten und erhalten 
damit wichtige Informationen zu dem sozialen Gefüge der Klassengemeinschaft. 
Die Erziehungsberechtigten werden am Mittwoch, den 22.05.24 ab 18:30 Uhr bei einem Elternabend in der 
Grundschule Gleidingen informiert, denn nur durch die Einbeziehung aller Akteure kann auch umgesetzt 
werden, dass die !Respect-Regeln für alle Kinder gleichermaßen gelten und mit Regelverstößen einheitlich 
umgegangen wird.  



Professionelle Coaches wie Herr Susnica führen das evaluierte !Respect-Konflikttraining seit bald acht 
Jahren an über 40 niedersächsischen und bundesweit an über 100 Schulen durch.  
Die Schulleitung, Frau Katja Spörlein ist zusammen mit der schulischen Jugendsozialarbeiterin der Stadt 
Laatzen, Frau Simone Braun und dem Kollegium überzeugt, dass das Projekt das Lernklima nachhaltig 
verbessert und die Pausen für die Kinder und Lehrkräfte entspannter werden lässt.   
 
Hinweis an die Redaktionen 
 
Bei unserem Pressetermin, am Mittwoch, den 29.05.2024, um 09:45 Uhr in der Turnhalle der Grundschule 
Gleidingen, Oesselser Str. 12, 30880 Laatzen, stehen Ihnen 
 

- Milutin Susnica  Coach !Respect e.V., 
- Katja Spörlein Schulleiterin der Grundschule Gleidingen 
- Simone Braun schulische Jugendsozialarbeiterin vom Kinder- und Jugendbüro der Stadt Laatzen  

 
Rede und Antwort. Im Anschluss können Sie dem !Respect- Training ab 10:10 Uhr beiwohnen. Hier haben 
Sie auch nach Vorlage einer entsprechenden Einverständniserklärung der Erziehungsberechtigten 
Gelegenheit für Foto-, Film- und Tonaufnahmen. Wir bitten um kurze Bestätigung Ihrer Teilnahme. 
 
Pressekontakt: 
 
Jan Lindert       Katja Spörlein 
Geschäftsführer      Schulleiterin 
!Respect e.V.       Grundschule Gleidingen 
0221 31061272      05102 2111 
j.lindert@respect-in-school.de    gs-gleidingen@laatzen.de 
www.respect-in-school.de     www.gs-gleidingen.de 
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